
 

 

 



 

 

 

2020-2021 оқу жылына педагог-психологтың жұмыс жоспары 

 
№ Жұмыс мазмұны Мерзімі Жауапты 

Қыркүйек 

Психологтың әдістемелік жұмысы 
№ Жылдық жұмыс жоспарын дайындап, бекіту. Ай бойы Меңгеруші 

Ш.Бектибаева 

Психолог 

Ш.Бектибаева 

Балалармен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Ұжымға бейімделу диагностикасы. Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Қиялды дамыту «Әңгіме ойластыр». Ай бойы Ш.Бектибаева 

3 Танымдық процеске диагностика (зейін, қабылдау, ес, ойлау және сөйлеу). Ай бойы Ш.Бектибаева 

Тәрбиешімен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Тәрбиешіге баяндама «Баланың балабақшаға бейімделуі» Ай бойы Ш.Бектибаева 

Ата-анамен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Танысуға психологиялық тренинг. Ай бойы Ш.Бектибаева 

Қазан 

Психологтың әдістемелік жұмысы 
№ Құжаттарды толтырып, дайындау Ай бойы Ш.Бектибаева 

                                                        Балалармен психо-педагогикалық жұмыс 

1  Баланың ата-анамен тұлғааралық қатынасын зерттеу. Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Ұсақ және жалпы қимыл-қозғалыстың дамуы. Ай бойы Ш.Бектибаева 

3 Қабылдауға диагностика. Әдістеме: «Суретте қандай заттар 

жасырылған?». 

Ай бойы Ш.Бектибаева 

Тәрбиешімен психо-педагогикалық жұмыс 



 

 

1 Кеңес беру:  «Баламен қалай қарым-қатынас жасау керек».  Ай бойы Ш.Бектибаева 

Ата-анамен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Баяндама: «Мектеп жасына дейінгі балалардың ерекшелігі». Ай бойы Ш.Бектибаева 

Қараша 

Психологтың әдістемелік жұмысы 
№ Құжаттарды толтырып, дайындау. Ай бойы Ш.Бектибаева 

Балалармен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Ойлау және сөйлеу түрінің дамуы. Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Психологиялық процесті дамыту және коррекция жүргізу (зейін, 

қабылдау, ес, ойлау, сөйлеу). 

Ай бойы Ш.Бектибаева 

3 Зейінге диагностикалық әдіс «Сөйлемді аяқта». Ай бойы Ш.Бектибаева 

Тәрбиешімен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Кеңес беру «Мектепке дейінгі баланың психологиялық дамуының 

ерекшелігі». 

Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 «Жақсымінез – жанайнасы» тренинг Ай бойы Ш.Бектибаева 

Ата-анамен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Тренинг «Қарым-қатынас» Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Жадынама «Баланың мінез-құлқы туралы не білесіз». Ай бойы Ш.Бектибаева 
Желтоқсан 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау. Ай бойы Ш.Бектибаева 

Балалармен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Шығармашылық қабілетін дамыту. Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Психологиялық процестерді дамыту және түзету (зейін, қабылдау, ес, 

қиял, ойлау және сөйеу) «Фигураны тап» әдістемесі.  

Ай бойы Ш.Бектибаева 

3 Әдістеме: «Белгілерді орналастыр». Ай бойы Ш.Бектибаева 

Тәрбиешімен психо-педагогикалық жұмыс 

1  Тренинг «Баламен балаша сөйлеу» Ай бойы Ш.Бектибаева 



 

 

2 Кеңес беру: «Дарынды бала».   Ш.Бектибаева 

Ата-анамен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Ұсыныс: «Баламен қалай қарым-қатынас жасау қажет». Ай бойы Ш.Бектибаева 

3 Тренинг: «Көтеріңкі көңіл-күй». Ай бойы Ш.Бектибаева 

Қаңтар 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау. Ай бойы Ш.Бектибаева 

Балалармен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Психикалық процестерді (зейін, қабылдау, есте сақтау, қиялдау, ойлау, 

сөйлеу) түзету және дамыту. «Сурет сал» әдістемесі. 

Ай бойы Ш.Бектибаева 

2  Қарым-қатынасқа нашар түсетін балаларға арналған түзету жұмыстары. Ай бойы Ш.Бектибаева 
Тәрбиешімен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Сұхбат: «Мынандай жағдй болса, сен ......» Ай бойы Ш.Бектибаева 
2 Тәрбиешілерге арналған тест: «Сіз белсенді адамсыз ба?»  Ай бойы Ш.Бектибаева 

Ата-анамен психо-педагогикалық жұмыс 

1 Тренинг «Мінез-адам айнасы»  Айбойы Ш.Бектибаева 

Ақпан 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау.  Ш.Бектибаева 

Балалармен жүргізілетін  психо-педагогикалық жұмыс 

1  «Суретті есте сақта» әдістемесі. Айбойы Ш.Бектибаева 

2 Баланың көңіл-күй ортасын дамытуға арналған ойындар мен жаттығулар. Айбойы Ш.Бектибаева 

Тәрбиешілерге арналған психо-педагогикалық жұмыс 

1 Баяндама: «Адамгершілік қасиеттерге тәрбиелеу». Айбойы Ш.Бектибаева 
2 Өзіндік бағаны қалыптастыру. Айбойы Ш.Бектибаева 

 Ата-анамен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс          

1 Тренинг «Тәрбие – отбасынан басталады» Айбойы Ш.Бектибаева 

Наурыз 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау  Айбойы Ш.Бектибаева 



 

 

Балалармен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Агрессия мен жағымсыз эмоцияны бәсендетуге арналған ойындар мен 

жаттығулар. 

Айбойы Ш.Бектибаева 

2 «Жыл мезгілдері» ойынына түзету-дамыту жұмыстарын жүргіу. Айбойы Ш.Бектибаева 

Тәрбиешілерге арналған психо-педагогикалық жұмыс 

1 Жалпы ақыл-ой деңгейін бағалауға арналған тест. Айбойы Ш.Бектибаева 
Ата-анамен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Эмоциялық көңіл-күйді анықтау. Айбойы Ш.Бектибаева 
2 Тренинг: «Қарым-қатынас» Айбойы Ш.Бектибаева 

Сәуір 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау Айбойы Ш.Бектибаева 

Балалармен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Өзін-өзі және өзара бағалауды дамыту. Айбойы Ш.Бектибаева 
2 «Дос болайық бәріміз» ойыны. Айбойы Ш.Бектибаева 
3 «Құм терапиясы»   Ш.Бектибаева 

Тәрбиешілерге арналған психо-педагогикалық жұмыс 

1 Тренинг «Белсенділігі шамадан тыс баламен жұмыс жүргізу» Айбойы Ш.Бектибаева 
Ата-анамен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Кеңес беру «Баланың мектепке дейінгі психологиялық дайындығы».  Айбойы Ш.Бектибаева 
2 Тренинг «Ым-ишара мен дене қимылы». Айбойы Ш.Бектибаева 

Мамыр 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау Айбойы Ш.Бектибаева 

Балалармен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Ақыл-ой дамуын анықтау: «Мамандықтың бәрі жақсы». Айбойы Ш.Бектибаева 
2 Танымдық процесті анықтау. «Қандай зат артық?». Ай бойы Ш.Бектибаева 

3 Баланың мектептегі оқуға психологиялық дайындығын анықтауға 

арналған тест. 

Ай бойы Ш.Бектибаева 



 

 

Тәрбиешілерге арналған психо-педагогикалық жұмыс 

1 Лекция: «Қоршаған орта мен тұрмыстық білім қорына баланың жалпы 

бағытталуы».  

Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Тренинг «Сенімділік кілті». 
 

Ш.Бектибаева 
Ата-анамен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Баяндама «Баланың мектепке психологиялық даярлығы». Ай бойы Ш.Бектибаева 
Маусым 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау Ай бойы Ш.Бектибаева 

Балалармен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Баланың қысқа және шапшаң көлеміндегі есіне «Кілемшені немен 

жамаймыз?» әдістемесі. 

Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Зейінді дамытуға бағытталған ойын және жаттығу «Лабиринттен өту». Ай бойы Ш.Бектибаева 
Тәрбиешілерге арналған психо-педагогикалық жұмыс 

1 Педагогқа тренинг «Сезімін айту тәсілі, қақтығысты шешу жолы». Ай бойы Ш.Бектибаева 
Ата-анамен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

2 «Сіз қандай ата-анасыз?» ата-анаға арналған сауалнама Ай бойы Ш.Бектибаева 

 
Шілде  

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау Ай бойы Ш.Бектибаева  
Балалармен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Сөйлеу диагностикалық әдістемесі «Сурет бойынша әңгімеле» Ай бойы Ш.Бектибаева  
2  Баланың өзіндік бағалауын анықтау әдістемесі «Мен қандаймын?». Ай бойы Ш.Бектибаева  

Тәрбиешілерге арналған психо-педагогикалық жұмыс 

1 Педагогикалық жағдаят Ай бойы Ш.Бектибаева 
Ата-анамен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс. 

1 Ұсыныстар: «Мәдени мінез-құлық дағдысын қалыптастыру» Ай бойы Ш.Бектибаева  
2 Ата-аналарға арналған Ақпараттық қағаз: «Балабақша қуаныш алаңы» Ай бойы Ш.Бектибаева 



 

 

 
Тамыз 

Психологтың әдістемелік жұмысы 

№ Құжаттарды толтырып, дайындау Ай бойы Ш.Бектибаева  
Балалармен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Тұлғааралық қатынасты қалыптастыру Ай бойы Ш.Бектибаева  
2  Жаттығулар мен ойындар  Ай бойы Ш.Бектибаева 

3 Ертегілер еліне саяхат. Ай бойы Ш.Бектибаева 
Тәрбиешілерге арналған психо-педагогикалық жұмыс 

1 Адамның қабілетін дұрыс анықтауға арналған әдістеме «Шынайлық тест» Ай бойы Ш.Бектибаева 

2 Тренинг «Білім алудың интерактивті әдісі».    Ш.Бектибаева 

 Ата-анамен жүргізілетін психо-педагогикалық жұмыс 

1 Кеңес беру: «Баламен қалай қарым-қатынас орнатса болады?» Ай бойы Ш.Бектибаева 
2 Тренинг: «Біз біргеміз». Ай бойы Ш.Бектибаева 

 

 


